










（公
こう

財
ざい

）板
いた

橋
ばし

区
く

文
ぶん

化
か

・国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

財
ざい

団
だん

 国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

係
かかり

　〒173-8501 板
いた

橋
ばし

区
く

板
いた

橋
ばし

2-66-1 板
いた

橋
ばし

区
く

役
やく

所
しょ

北
きた

館
かん

8階
かい

  
TEL : 03-3579-2015   FAX : 03-3579-2166   E-mail : kkouryu@city.itabashi.tokyo.jp   HP : http://www.itabashi-ci.org/int

※お預
あず

かりしました個
こ

人
じん

情
じょう

報
ほう

は、当
とう

該
がい

イベントの連
れん

絡
らく

のみに使
し

用
よう

いたします。申
もうし

込
こみ

・問
とい

合
あわせ

先
さき

※申
もうし

込
こみ

不
ふ

要
よう

、当
とう

日
じつ

直
ちょく

接
せつ

会
かい

場
じょう

へ

お茶
ちゃ

を飲
の

みながらフリートークを楽
たの

しみませんか。外
がい

国
こく

の人
ひと

と友
とも

だちになりた
い方

かた

、日
に

本
ほん

語
ご

を話
はな

したい外
がい

国
こく

の方
かた

、ぜひお越
こ

しください。

国
こ く

際
さ い

交
こ う

流
りゅう

サロン

フィリピン料
りょう

理
り

教
きょう

室
し つ

Phi l ippine Cookery School

日
にち

時
じ

①8月
がつ11日

にち

(土
ど

) ②9月
がつ8日

か

(土
ど

) １4時
じ

３０分
ぷん

～１6時
じ

３０分
ぷん

会
かい

場
じょう

区
く

立
りつ

グリーンホール ① 601 会
かい

議
ぎ

室
しつ

  ② 504 会
かい

議
ぎ

室
しつ

参
さん

加
か

費
ひ

200 円
えん

( お菓
か し

子・飲
の

み物
もの

代
だい

)

外
が い

国
こ く

人
じ ん

のための無
む

料
りょう

法
ほ う

律
り つ

相
そ う

談
だ ん

 【予
よ

約
やく

制
せい

】
外
がい

国
こく

人
じん

のみなさんが日
ひ

頃
ごろ

困
こま

っていることについて経
けい

験
けん

豊
ほう

富
ふ

な
弁
べん

護
ご

士
し

に相
そうだん

談できます。通
つうやく

訳が必
ひつよう

要な方
かた

は、予
よ

約
やく

時
じ

にお知
し

らせください。

日
にち

時
じ

①8月
がつ16日

にち

(木
もく

) ②9月
がつ20日

か

(木
もく

) １３時
じ

３０分
ぷん

～１６時
じ

 (相
そうだん

談時
じ

間
かん

は一
ひと

人
り

３０分
ぷん

)

会
かい

場
じょう

①高
たか

島
しま

平
だいら

地
ち

域
いき

センター第
だい

１洋
よう

室
しつ

（高
たか

島
しま

平
だいら

3-12-28）
②区

く

立
りつ

文
ぶん

化
か

会
かい

館
かん

第
だい

４会
かい

議
ぎ

室
しつ

開
かい

催
さい

日
び

の7日
か

前
まえ

までに財
ざい

団
だん

ホームページの申
もうし

込
こみ

フォーム・メールで予
よ

約
やく

外
がい

国
こく

人
じん

のための初
しょ

級
きゅう

「日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

」国
こ く

際
さ い

交
こ う

流
りゅう

ぶら～りぶら～り  まち歩
ある

き
10 月

がつ

から後
こう

期
き

日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

がスタートします。みなさんのお近
ちか

くに日
に

本
ほん

語
ご

を学
まな

びたい外
がい

国
こく

人
じん

の方
かた

がいましたら、この教
きょう

室
しつ

を紹
しょう

介
かい

してください。

板
いた

橋
ばし

区
く

にはたくさんの名
めい

所
しょ

があります。今
こん

回
かい

はめずら
しい植

しょく

物
ぶつ

や生
い

き物
もの

が見
み

られる「熱
ねっ

帯
たい

環
かん

境
きょう

植
しょく

物
ぶつ

館
かん

」と、
高
たか

さ１３メートルの東
とう

京
きょう

大
だい

仏
ぶつ

を散
さん

策
さく

します。たくさんの
国
くに

の人
ひと

と友
とも

達
だち

になって、まち歩
ある

きをしてみませんか。

         10月
がつ

6日
か

（土
ど

）１2時
じ

30分
ぷん

～１6時
じ

※12時
じ

30分
ぷん

に都
と

営
えい

三
み

田
た

線
せん

「高
たか

島
しま

平
だいら

駅
えき

」集
しゅう

合
ごう

日
にち

 時
じ

会
かい

 場
じょう

グリーンホール会
かい

議
ぎ

室
しつ

など

対
たい

 象
しょう

区
く

内
ない

在
ざい

住
じゅう

で、日
に

本
ほん

に来
き

て間
ま

も
ない、または日

に

本
ほん

語
ご

が話
はな

せな
い 15 歳

さい

以
い

上
じょう

の外
がい

国
こく

人
じん

※お子
こ

様
さま

の同
どう

伴
はん

不
ふ

可
か

対
たい

 象
しょう

区
く

内
ない

在
ざい

住
じゅう

・在
ざい

勤
きん

・在
ざい

学
がく

の方
かた

内
ない

 容
よう

熱
ねっ

帯
たい

環
かん

境
きょう

植
しょく

物
ぶつ

館
かん

の見
けん

学
がく

、東
とう

京
きょう

大
だい

仏
ぶつ

（乗
じょう

蓮
れん

寺
じ

）の　
散
さん

策
さく

※路
ろ

線
せん

バスで移
い

動
どう

します。

定
てい

 員
いん

各
かく

コース４０名
めい

（申
もうし

込
こみ

順
じゅん

）

費
ひ

 用
よう

４，８００円
えん

 ※ テキスト代
だい

が別
べっ

途
と

必
ひつ

要
よう

定
てい

 員
いん

20 名
めい

（日
に

本
ほん

人
じん

10 名
めい

・外
がい

国
こく

人
じん

10 名
めい

、抽
ちゅう

選
せん

）

費
ひ

 用
よう

400 円
えん

（入
にゅう

館
かん

料
りょう

を含
ふく

む）
※このほか路

ろ

線
せん

バスの運
うん

賃
ちん

がかかります

                 9 月
がつ

29 日
にち

（土
ど

）〈必
ひっ

着
ちゃく

〉まで、財
ざい

団
だん

ホームページの申
もうし

込
こみ

フォーム・メール・
はがき・ＦＡＸで必

ひつ

要
よう

事
じ

項
こう

を明
めい

記
き

のうえ、下
か

記
き

へお申
もう

し込
こ

みください。①氏
し

名
めい

（ふ
りがな） ②性

せい

別
べつ

 ③国
こく

籍
せき

 ④住
じゅう

所
しょ

 ⑤電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 ⑥メールアドレス ⑦希
き

望
ぼう

コース

申
もうし

込
こみ

方
ほう

法
ほう

                 9 月
がつ

13日
にち

（木
もく

）＜必
ひっ

着
ちゃく

＞まで、財
ざい

団
だん

ホームペー
ジの申

もうし

込
こみ

フォーム・メール・はがき・FAX で必
ひつ

要
よう

事
じ

項
こう

を明
めい

記
き

のうえ、下
か

記
き

へお申
もう

し込
こ

みください。 ①「国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

まち
歩
ある

き」申
もうし

込
こみ

 ②住
じゅう

所
しょ

 ③氏
し

名
めい

（ふりがな） ④年
ねん

齢
れい

 ⑤性
せい

別
べつ

 
⑥国

こく

籍
せき

 ⑦電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 ⑧メールアドレス ⑨区
く

内
ない

在
ざい

勤
きん

・在
ざい

学
がく

の場
ば

合
あい

は勤
きん

務
む

先
さき

・学
がっ

校
こう

名
めい

①月
げつ

・木
もく

コース

10月
がつ

11日
にち

（木
もく

）～3月
がつ

２5日
にち

（月
げつ

）の
毎
まい

週
しゅう

月
げつ

曜
よう

・木
もく

曜
よう

、午
ご

前
ぜん

１０時
じ

～１２時
じ

②火
か

・金
きん

コース

10月
がつ

9日
か

（火
か

）～3月
がつ

２2日
にち

（金
きん

）の
毎
まい

週
しゅう

火
か

曜
よう

・金
きん

曜
よう

、午
ご

後
ご

6時
じ

３０分
ぷん

～8時
じ

３０分
ぷん

コース・日
にち

時
じ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

太
たい

平
へい

洋
よう

上
じょう

に浮
う

かぶ7,000以
い

上
じょう

の島
しま

から成
な

る東
とう

南
なん

アジア
の国

くに

、フィリピン。フィリピン出
しゅっ

身
しん

の主
しゅ

婦
ふ

が教
おし

える家
か

庭
てい

料
りょう

理
り

を体
たい

験
けん

してみませんか。
日
にち

時
じ 9月

がつ8日
か

(土
ど

) １0時
じ

～１3時
じ

場
ば

所
しょ

まなぽーと成
なり

増
ます

（成
なり

増
ます

1-12-4）

定
てい

員
いん

24 名
めい

（抽
ちゅう

選
せん

） 持
もち

物
もの

エプロン・三
さん

角
かく

巾
きん

・布
ふ

巾
きん

費
ひ

用
よう

500 円
えん

内
ない

容
よう

ガーリックライス、チキン・アドボ（鶏
とり

肉
にく

の漬
つ

け込
こ

み）、ビロ
ビロ・サ・ガタ（ココナッツミルクのお汁

しる

粉
こ

）の作
つく

り方
かた

の紹
しょう

介
かい

対
たい

象
しょう

区
く

内
ない

在
ざい

住
じゅう

・在
ざい

勤
きん

・在
ざい

学
がく

で小
しょう

学
がく

4年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

の方
かた

申
もうし

込
こみ

方
ほう

法
ほう

           8月
がつ

16日
にち

（木
もく

）〈必
ひつ

着
ちゃく

〉まで、財
ざい

団
だん

ホーム
ページの申

もうし

込
こみ

フォーム・メール・はがき・FAXで必
ひつ

要
よう

事
じ

項
こう

を明
めい

記
き

のうえ、下
か

記
き

へお申
もう

し込
こ

みください。①
フィリピン料

りょう

理
り

教
きょう

室
しつ

申
もうし

込
こみ

 ②郵
ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

、住
じゅう

所
しょ

 ③氏
し

名
めい

（ふりがな）④年
ねん

齢
れい

 ⑤性
せい

別
べつ

 ⑥電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 ⑦区
く

内
ない

在
ざい

勤
きん

・在
ざい

学
がく

の場
ば

合
あい

は勤
きん

務
む

先
さき

（所
しょ

在
ざい

地
ち

）・学
がっ

校
こう

名
めい

申
もうし

込
こみ

方
ほう

法
ほう

申
もうし

込
こみ

方
ほう

法
ほう



これからの公演・講座
板橋区文化・国際交流財団情報誌 ふれあい 205号 7

「短歌・俳句・川柳」募集！

※作品は未発表のものに限ります。※1部門につき一人１作品のみ応募できます。
※文字は楷書で丁寧に。漢字には必ずふりがなをお願いします。※入選された作品の他誌への投稿はご遠慮ください。

募集期間 年６回募集 偶数月（２・４・６・８・１０・１２月）の５日必着
作　品 はがき１枚に短歌・俳句・川柳のいずれかの部門を１作品のみ記入
必要事項 住所・氏名（ふりがな）・電話番号・応募部門を明記
申込先 〒173-0014大山東町51-1（公財）板橋区文化・国際交流財団「区民文芸」係

応 募 方 法

いたばし区民文芸

                                          昭和35年の創立以来様々なジャ
ンルの舞台に挑戦し、定期公演だけでも東京・大阪合わせ200回以
上を数える。出身者には松平健、日高のり子、三原じゅん子、遠藤憲
一なども名を連ねている。その他、学校鑑賞教室・地方巡業なども
行う。平成12年の大分県での公演を皮切りに、全国で子供参加型
ミュージカルの取り組みを開始。その実績を重ねている。

区民参加ミュージカル 「ヘンゼルとグレーテル」 参加者募集！
プロの俳優さんと一緒にミュージカルの舞台に挑戦してみませんか？舞台未経験でもご安心ください！丁寧に指導いたします。

日   程 全11日間

舞台稽古 3月2日（土）13時～19時
区立文化会館大ホール

ゲネプロ 3月3日（日）10時～12時
区立文化会館大ホール

出演内容 歌・ダンス・簡単な演技など

講　師 劇団フジ団員

対　象 区内在住・在学の小中学生で
全日程参加できる方

持ち物 上履き、筆記用具
参加費 8,000円

平成31年3月3日（日）開催日 会 場 区立文化会館大ホール開 場 開 演13時30分 14時00分

定　員 40人※定員を超えた場合は抽選となります。

ワークショップ参加者説明会 日時：12月9日（日）9時30分 会場：区立文化会館4階大会議室
※終了後、ワークショップを行います。

区民の方から「文芸作品(短歌・俳句・川柳)」を募集しています。
受賞作品は選評者からの寸評付きで、区の広報紙「広報いたばし」に掲載！
受賞者には記念品を差し上げます。日ごろ、心に留められている言葉の数々を短歌や俳句・川柳に
されてみてはいかがでしょうか？皆さんの素敵な心のきらめきをお待ちしております。

　　　9日（日）・16日（日）・23日（日・祝）
　　　5日（土）・14日（月・祝）・20日（日）
　　　27日（日）
　　　3日（日）・11日（月・祝）・17日（日）
　　　24日（日）

12月
1月

2月

時　間 各日10時～16時 ※変更の場合あり

申込方法

略歴

ヘンゼルとグレーテルについて
『ヘンゼルとグレーテル』は、ドイツに古くから伝わるお話です。ワーグ
ナーの弟子であるエンゲルベルト・フンパーディングという作曲家が
オペラ化し、クリスマスの時期にヨーロッパの各都市で必ずといって
いいほど上演されています。劇団フジでは、もう少しわかりやすく、ま
たオオカミさんとネズミさんを登場させて、ミュージカルとしてより楽
しい作品にしています。お腹ペコペコのヘンゼルとグレーテルはある
日お母さんのミルクをこぼしてしまい、森にイチゴを摘みに出かける
ことになります。森では二人を食べようとたくらむ魔女と子分のオオカ
ミが悪い子たちで作ったお菓子の家を用意して待ち構えています。で
も森の妖精と仙女様、そしてヘンゼルとグレーテルに
くるみをもらったネズミさんと
その兄弟が二人を助けようと
頑張っています。さて、
ヘンゼルとグレーテルは
どうなってしまうので
しょう？

財団HP
申込フォーム有

11月２日（金）[消印有効]まで、財団ホームペー
ジの申込フォーム・はがきでお申し込みください。
①区民参加ミュージカル申込②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）④学校名・学年⑤性別⑥電
話番号 ⑦保護者氏名（ふりがな） をもれなく明
記のうえ、〒173-0014 板橋区大山東町51-1
（公財）板橋区文化・国際交流財団「区民参加
ミュージカル」係

場　所 区立文化会館リハーサル室 ほか

※参加費は12月9日（日）説明会時に徴収し
   ます。参加費納入後にキャンセルされた場
   合、参加費のお返しができません。

平成29年度の入選作品をまとめた作品集（Ａ４判）を希望者に１冊100円で
販売しています。希望する方は、直接、(公財)板橋区文化・国際交流財団
までお越しください。

販売案内

※お預かりしました個人情報は、当該イベントの連絡のみに使用いたします。

過
去
の
８
月
受
賞
作
品

幸
せ
は
ず
っ
と
続
く
と
疑
わ
ぬ

      

姪
の
瞳
に
神
様
が
住
む
　     

                                       

久
保
親
二

【
短
歌
】
宇
田
川
寛
之
　
選

木
漏
れ
日
を
抜
け
て
真
夏
の
街
に
入
り
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
廣
上
松
四
郎

【
俳
句
】
中
村
和
弘
　
選

孫
帰
り
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選

定 員 40人※定員を超えた場合は抽選となります。

チアリーディング
体験講座参加者募集

対 象 区内在住・在学の小学生
講 師（公社）日本チアリーディング協会

9月15日（土）日 時

会 場 高島平区民館ホール
9時30分～12時30分（予定）

参加費 1,000円

財団HP
申込フォーム有

華やかで楽しいチアリーディング。
明るく優しい先生たちと初歩から楽しく体験できます。

　　　　    ８月24日（金）［消印有効］まで、財団ホームページの
申込フォーム・はがきでお申し込みください。 ①チアリーディング申
込 ②郵便番号・住所 ③氏名（ふりがな） ④学年 ⑤学校名 ⑥保
護者氏名（ふりがな）⑦電話番号を明記のうえ、〒173-0014板
橋区大山東町51-1（公財）板橋区文化・国際交流財団「チアリー
ディング体験講座」係

申込方法
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Japanese Traditional Performing Arts for Foreign Residents
An event of traditional performing arts such as dance, street performances, and 
musical performances with traditional instruments. English, Chinese, and Korean 
language programs are available at each stage. No reservation required.
Time: 10/14(Sun)13:30～16:30　
Place: Culture Hall Small Hall (51-1 Oyamahigashicho)　Cost: Free

외국인을 위한 일본전통예능감상회
일본무용 • 거리공연 • 일본악기 연주 등, 일본의 여러 전통예능을 한번에 볼수 
있는 무대를, 영어 • 중국어 • 한국어 프로그램으로 즐기실 수 있습니다.  당일 
직접 행사장으로 와 주세요.
때 : 10/14 (일) 13:30~16:30　
장소 : 문화회관 작은홀 (오오야마히가시쵸 51-1)   비용 : 무료

面向外国人的日本传统艺能鉴赏会
可以一次性欣赏到日本舞蹈・大道艺・和乐器的演奏等，日本的各种传统艺能的舞台，

届时会发行英语・中文・韩文的内容介绍，以供大家欣赏。当天请直接到会场来。

时间 ：10/14（周日）13:30～16:30　

地点 ：文
ぶん

化
か

会
かい

館
かん

小
しょう

ホール（大
おお

山
やま

東
ひがし

町
ちょう

51-1）　费用 ：免费


